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NAVOD K: FAREBNE PAVY KOD: 358152

MANIPULACNA POMOCKA

Obsah balenia
5x figarky pavov
25x farebné pavie pierka ocislované 1-5 (5 sad)

Uvod k cvi¢eniam

Manipulacna sada pre rozvoj jemnej motoriky pre deti. Farebné zvieratka sa skladaju zo série
senzorickych prvkov, ktoré nabadajt detské ruky k prestivaniu, pretahovaniu, ota¢aniu a k
sérii d’alsich ¢innosti.

Zoznamte deti s novymi priate'mi, a pripravte sa na spolo¢né zazitky. Pavy st pripravene!
Manipulacia s malymi prvkami detom umoziiuje pochopenie nasledkovo- pri¢inového
poznania, zvysuje ich sebavedomie, u¢i k rieSeniu problémov a nabada k samostatnej praci.
Zaroven manipula¢né hracky posiliuja svaly ruky, ktora je kI'icova pre nacvik dal§ich
¢innosti stivisiacich s motorikou, ako su napriklad: samostatné pouzivanie priboru, samostatné
obliekanie a d’alSie samoobsluzné aktivity, kreslenie a pisanie. Rozvoj jemnej motoriky je
celozivotnou tlohou. Vsetko za¢ina detskym zdujmom a zvedavostou.

Upozornenie

Zbieranim drobnych predmetov deti posilnuju palec a ukazovak. Manipulacia s pierkami je
zamerana prave tymto smerom. Ide o kl'a¢ovl schopnost’ potrebnil k ndcviku samostatného
jedenia, uchopu ceruzky alebo pastelky, strihania alebo lepenia. Deti vedieme k tichopu
pierok, v ich hornej ¢asti su vybavené hrbol¢ekmi. Pierka deti umiestnia na chrbat figurky
pava. Spravny uchop pierok detom v tvode, pred zacatim cvicenia predved'te.

Odporucané cvicenia

* Zaénite presnym umiestnenim pavieho pierka na chrbat pava. Pierko vlozte do otvoru a
zatlaéte ho na doraz. Ponechajte detom pierka k preskupovaniu, triedeniu a skladaniu v
T'ubovolnom poradi.

* Povedzte farbu pierka. Nechajte deti najst’ vSetkych 5 pierok tejto farby a umiestnit’ ich do
zadnej Casti pava rovnakej farby. Opakujte to aj s ostatnym dostupnymi farbami, kym nebudu
vSetky pavy kompletné. Pierka odstrafujte rovnakym postupom, posiliiujete tak identifikaciu
farieb.

* Réznorodé povrchy pier posiliuju dotykové vnimanie. Spoloéne popiste Struktiru povrchu
jednotlivych pierok, tymto rozsirujete slovna zasobu o nové pojmy: hladky, drsny, s
hrbol¢ekmi atd’. Nasledne sa zahrajte na slept babu. VSetky pierka umiestnite do vrecuSka
alebo do velkej misky prekrytej Satkou. Vyslovte jeden z predtym pomenovanych druhov
povrchov. Ulohou deti je vyhladanie uréeného povrchu - iba pomocou hmatu. Pierka
umiestnite na ich miesta na figtirkach pavov a pokracujte s d’alsim povrchom.

* Rozlozte vietky pierka a vietky figirky pavov na podlahu. Ulohou deti je roztriedenie
vietkych prvkov podl'a povrchov. Na jednu kopku ukladaju vSetky prvky s rovnakym
povrchom.
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* Spolo¢ne sa oboznamia s ¢islicami 1-5 vytla¢enymi na pierkach. Spoloéne pierka v
spravnom poradi umiestiiujte na tela pavov. Nahlas skontrolujte, ¢i s na vietkych pavoch
pierka v spravnom poradi.

* Zahrajte si hru "Co tu chyba". Umiestnite pierka 1-5 na jedného z pavov. Hra¢ sa otoéi,
medzitym jedno z pierok odstrante. Hra¢ urci, ktoré pierko chyba.

* Hraci dopliiaji pavy pierkami, na zaklade Vasich pokynov. Striedavo uréujte farbu, &islo
alebo Struktaru ( "Cervena", "dva", "hladka").

* Zacnite jednym pavom s pierkami 1-5. Spoloéne pierka prepocitajte. Nasledne pridajte
d’alsieho pava a pocitajte do 10. Pripadne pokracujte d’alej, az do 25.

* Praca v skupinach (max. pre 5 deti). HraCom odovzdajte pava a pierka, ktoré deti roztriedia
podl'a farby, ¢isel a Struktlr. Nasledne zostavia pava s pierkami v spravnom poradi 1-5.



